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lundi 04 mardi 05 mercredi 06 jeudi 07 vendredi 08

tomates

mozzarella

salade chou blanc aux 

pommes

friand hot dog

nems
crudité au choix salade de maquereau

pamplemousse

salade de lardons

au gruyère

crudités  crudités  crudités  crudités  crudités

saumon frais

salade salade salade salade salade

yaourt ou camembert yaourt ou  brie yaourt ou fromage yaourt ou tome blanche yaourt ou fromage

ananas au sirop orange crème Mont Blanc

brownies

Paris-Brest

abricots au sirop

pêches au sirop

fruit cru / cuit fruit cru / cuit fruit cru / cuit fruit cru / cuit fruit cru / cuit

Bœuf VF  * fait maison produits locaux ou BIO Le Gestionnaire, La Principale

du lundi  04  janvier 2021    vendredi 08 janvier 2021
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cordon bleu

petits pois

pâtes

échine fumée du 

boucher

rôti de porc de notre 

région

frites fraiches

tomates provençales

escalope de dinde

à la crème

riz pilaf

brocolis

hoki pané maison

bœuf normand

 à la lyonnaise

haricots verts

purée potimarron
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langue de  bœuf 

sauce piquante

cuisse de poulet

céréales à l'indienne

poireaux à la crème


